Valvira Ohje viranomaisille 12013 12

Sosiaali- ja terveysalan Dnro 980/06.10.01/2013
lupa- ja valvontavirasto 6.2.2013

Kuntien ja aluehallintovirastojen terveydensuojeluviranomaiset

Vedesta eristettyjen mikrobikantojen, genominaytteiden ja sekvenssien lahettaminen
Terveyden ja hyvinvoinnin laitokseen

Valvira ohjaa terveydensuojelulain 4 §8:n mukaan terveydensuojelulain ja
sen nojalla annettujen séannésten toimeenpanoa ja valvontaa. Elintarvik-
keiden ja veden vélityksella leviavien epidemioiden selvittdmisestéd anne-
tun valtioneuvoston asetuksen (1365/2011, 3 8) mukaisesti Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos (THL) on vastuussa ihmisista tai vedesta eristettyjen
epidemian aiheuttajien tarkemmasta tutkimuksesta, tyypityksesta ja seu-
rannasta. Tama ohje sisaltdd menettelytavat epidemiaepailytilanteissa ve-
sista eristettyjen vesivalitteisia infektiotauteja aiheuttavien mikrobikanto-
jen, genominaytteiden ja sekvenssien lahettamisesta THL:n Vesi ja ter-
veys -yksikkdon. Talousvesiepidemioiden liséksi ohje koskee myds muita
vesivdlitteisia epidemioita, kuten uimarantojen uimavesiepidemioita ja ui-
mabhallien ja kylpyldiden allasvesiepidemioita. Legionellabakteerikantoja
pitaa lahettda aina, kun minkad tahansa vesijarjestelmén legionellojen
epaillaan tai tiedetddn aiheuttaneen yksittaisenkin tautitapauksen. Lahe-
tysohjeet ja yhteystiedot 16ytyvat THL:n lomakkeesta "Vedesta eristetyt
mikrobit - Saatelomake” (Liite 1).

Vedesta eristettyjen mikrobikantojen ja niiden genomien seka sekvenssien
l[Ahettdminen ja tallentaminen keskittyy erityisesti mikrobikantoihin, jotka
voivat aiheuttaa infektion veden valityksella. Aiempien vesiepidemioiden
perusteella tama tarkoittaa lahinna kampylobakteeri- ja salmonellakanto-
jen seka noro- ja rotavirussekvenssien lahettamista. THL pyytaa lahetta-
maan myos muut mikrobikannat ja sekvenssit, joiden on epailty aiheutta-
neen vesivalitteisia infektioita, kuten ripulikoli- ja yersiniakannat, tai al-
kueldinten (oo)kystia sisaltavat peitinlasin ja lakan avulla kiinnitetyt objekti-
lasit.

Vesiepidemioiden kannalta olennaisten mikrobien tyypitykset ja vertailu
vedesta ja potilaista eristettyjen kantojen vélilla toteutetaan THL:ssa yh-
teistyosséa Bakteriologian, Suolistovirus- ja Vesi ja terveys -yksikoiden
kanssa. Potilaskantojen osalta menettelytavat on kuvattu ohjeessa "Ruo-
kamyrkytysepidemian selvittdminen - potilasnaytteiden mikrobiologiset
tutkimukset”, THL:n suosituksia 4/2012. THL tekee vertailut omassa aika-
taulussaan ja veloituksetta.

Indikaattoribakteerikantojen lisdvarmistustestit ja tallentaminen

Epidemiaselvitystilanteiden liséksi THL:n Vesi ja terveys —yksikko ottaa
vastaan vesista eristettyja indikaattoribakteerikantoja myos sellaisissa ve-
siongelmatilanteissa, joihin ei liity tunnistettuja vesivdlitteisia infektioita.
THL tekee tarvittaessa tallaisille vastaanottamilleen bakteerikannoille lis&-
varmistustesteja ja DNA-analyyseja. Vesiongelmatilanteissa talteen ote-
tuille ja THL:een lahetettaville mikrobikannoille voidaan kayttdd samaa
saatelomaketta (Liite 1) kuin varsinaisille epidemiakannoille.
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Indikaattoribakteerikantojen tallentamisen tarpeellisuus on harkittava ta-
pauskohtaisesti. Laboratorioita kannustetaan lahettdmaan tallennettavaksi
THL:een etenkin sosiaali- ja terveysministerion asetuksen (461/2000) mu-
kaisia talousvesia tutkiessaan taudinaiheuttajakantojen lisaksi havaitse-
mansa Escherichia coli -bakteerien, suolistoperaisten enterokokki
-bakteerien ja Clostridium perfringens -bakteerien kannat. Naiden kantojen
avulla kerataéan tietoa Suomen vesiongelmatilanteista.

Tama ohje korvaa Valviran 7.5.2012 antaman 4/2012 ohjeen viranomaisil-
le (Dnro 3582/06.10.01/2012).
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