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Nationell anvisning for inspektion pa fartyg och utfardande av sanitetsintyg for till-
lampning i Finland

Foérord

Varldshalsoorganisationens (WHO) Internationella halsoreglemente (IHR)
tradde i kraft den 15 juni 2007. Konventionsstaterna inklusive Finland har
forbundit sig till att félja bestammelserna i det. Syftet med reglementet ar
att férebygga, avvarja och kontrollera spridningen av de smittsamma sjuk-
domar som utg6r hot mot folkhalsan. Enligt IHR ska alla fartyg i internat-
ionell trafik inspekteras tva ganger om aret. Utifran inspektionerna utfar-
das sanitetsintyg till fartygen. | halsoskyddslagen féreskrivs att den kom-
munala halsoskyddsmyndigheten ska sorja for tillsynen av fartyg och ut-
fardande av intyg (HsL 6 8). For harmonisering av praxis nar det galler sa-
nitetsinspektioner pa fartyg och de intyg som utfardas utifran inspektion-
erna publicerade WHO en utforlig inspektionsanvisning 2011. Den &r ag-
nad att tjgna som handbok och referensmaterial ndr man genomfor sani-
tetsinspektioner pa fartyg.

WHO:s handbok 6versattes till finska varen 2016. Ocksa i Finland ska sa-
nitetsinspektionerna pa fartyg i enlighet med IHR (SSCC/SSCEC/30 day
extension?!) genomforas enligt handboken. Vid inspektionerna ska man
anvanda och tillampa de riktvarden, temperaturer, hygienkriterier och be-
kampningsatgarder som har faststéllts av WHO och godkants internation-
ellt samt inforts i handboken. Denna nationella anvisning for tillampning
har tagits fram till stéd fér den internationella handboken for fartygsin-
spektioner. Syftet med anvisningen ar att hos de myndigheter som utfor
sanitetsinspektioner frdmja beredskapen for genomférande av inspekt-
ioner sa att de uppfyller saval nationella som internationella krav.

Denna tillampningsanvisning ar i framsta hand avsedd till stod for de till-

synsenheter och enskilda inspektorer som utfor inspektioner. I tillampning-

sanvisningen stravar man efter att fora fram de fragor som &r viktigast och

vasentligast vid inspektionerna. Aven andra aktérer i branschen kan ut-

nyttja anvisningen. Tillampningsanvisningen ger instruktioner om bl.a.

- rollerna, ansvaren och skyldigheterna fér de nationella myndig-
heterna och for andra aktorer

- tolkning och tillAmpning av WHO:s handbok samt dess stallning i
relation till de nationella bestimmelserna

- beredskapsplaner och forpliktelser som foreskrivits myndighet-
erna och hamnarna

- modeller for tillvagagangssatt och atgarder nar det galler undan-
tagstillstand, t.ex. nar man far ett sjofartshalsointyg (roller, in-
formationsgangen, och kommunikationen mellan de olika akto-
rerna och myndigheterna).

Malet har varit att anvisningarna ar praktiknara och latta att anvanda. Ma-
let &r en smidig och tydlig inspektionsprocess. Kursiv text inom citations-
tecken ar citat i 6verséttning ur WHO:s anvisning "Handbok fér inspektion

1 SSCC = Intyg om sanering av fartyg (Ship Sanitation Control Certificate), SSCEC = Intyg om befrielse fran sa-
nering av fartyg (Ship Sanitation Control Exemption Certificate),
30 day extension = forlangd tid om hogst 30 dagar
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av fartyg och utfardande av sanitetsintyg (pa finska)”. Sidnumren for cite-
rade texter och de avsnitt som behandlar den aktuella frdgan namns i ru-
brikerna. Instruerande texter for tillampning finns i blaa rutor.

Foretradare for social- och halsovardsministeriet (SHM), jord- och skogs-
bruksministeriet (JSM), Institutet for halsa och valfard (THL), Tillstands-
och tillsynsverket for social- och halsovarden Valvira och Livsmedelssa-
kerhetsverket Evira samt Helsingfors och Borga stader deltog i utarbetan-
det av anvisningens forsta version. Instruktionerna for anvandningen
WHO-handboken kan preciseras ytterligare nar erfarenheterna om an-
vandningen Okar. Anvandarnas erfarenheter samlas in aven i fortsatt-
ningen, och anvisningen uppdateras vid behov. Vanligen skicka frdgor om
oklara punkter och punkter som kraver precisering till e-postadressen
tesu@valvira.fi.

Tillampningen har uppdaterats bl.a. till den del som galler legionella-prov-
tagningen, den géallande livsmedelslagstiftningen och bilagorna.

Dessutom preciseras betydelsen av termerna halsomyndighet och halso-
skyddsmyndighet. Men halsomyndighet avses en yrkesutbildad person
inom halso- och sjukvarden, t.ex. den lakare som &r ansvarig for infekt-
ionssjukdomar och vars verksamhet géller manniskor. Halsoskyddsmyn-
digheten ar den halsoinspektor som utfor fartygsinspektionerna i Finland.

Ytterligare
information tesu@valvira.fi
Jussi Holmalahti
Direktor Jussi Holmalahti
Silja Sarkijarvi
Overinspektor Silja Sarkijarvi
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1. Forord (sid. 15)

"Denna handbok &r avsedd att anvéandas som referensmaterial av de
halsomyndigheter, regel- och tillsynsmyndigheter, fartygsoperatérer och
andra behdriga myndigheter som ansvarar for genomfoérandet av IHR
(2005) i hamnar och pé fartyg. Handboken &r baserad pa bestammelserna
i IHR (2005) avseende inspektion av fartyg och utfardande av sanitetsin-
tyg. Bestammelserna ger vagledning for att forbereda och genomféra in-
spektioner samt fylla i intyg och tillampa offentliga halsoatgarder inom ra-
men for IHR (2005).”

WHO:s handbok ger anvisningar fér genomférande av sanitetsinspekt-
ioner pa fartyg men ar inte bindande lag. Betraffande tolkningen av
handboken och ansvar sager WHO i de inledande texterna bl.a. fol-
jande: "Ansvaret for tolkningen och anvandningen av materialet ligger
uteslutande hos lasaren. Varldshalsoorganisationen &r under inga for-
hallanden ansvarig for de skador som anvandningen av materialet orsa-
kar.” Forhallanden och tilloud varierar under inspektionerna och pa far-
tygen. Anvisningen och dess texter ska kunna tillampas efter behovet
och saken betraktas i ett vidstrackt perspektiv. Ofta kraver det slutliga
avgorandet i en sak kompromisser och yrkeskunskap, som endast 6kar
med erfarenheten. Handboken ger dock allmént internationellt accepte-
rade forfaringssatt och normer for hur olika forhallanden ska bedémas
och hanteras.

2. Arbetarskydd (sid. 17)

"Handboken utreder de risker i arbetet som fartygens besattningar utsatts
for och andra tilloud som paverkar allman halsa samt specificerar de in-
spektioner som ska tillampas pa de platser som namns i bilaga 3 till IHR.
Dessutom beskrivs forebyggande och avvarjande av sadana tillbud som
kan utg6ra hot mot den internationella folkhalsan (enligt IHR:s definition).”

Om man upptéacker tydliga och livsfarliga sakerhetsrisker som férknip-
pas med arbetarskyddet i arbetsmetoderna ska detta meddelas de del-
aktiga. Darefter ska omstandigheten meddelas fartygets befélhavare.
Fran fall till fall, och om t.ex. en farlig aktivitet fortsatter, ska arendet
meddelas for kannedom till den arbetarskyddsmyndighet som admini-
strerar och beslutar om nodvandiga atgarder. Det finns skal att reda ut
metoderna for kontakthallning och forfaranden redan i férvag. Det ar vik-
tigt att komma ihag att arbetarskyddet ar en fraga som angar for alla.

Exempel 1. Du upptacker att en flyttbar trappa for ombordstigning pa far-
tyget har forflyttats pa grund av sjdgangen och ar patagligt sned. Anmal
omedelbart detta till fartygets och/eller hamnens personal. Anvand inte
trappan och stig inte ombord pa fartyget innan saken har atgardats. An-
vand aldrig en trappa om du maste hoppa till eller fran den! Det &r kant att
missforhallandet har lett till allvarliga olyckor med till och med dodlig ut-

gang.

Valvira PB 210, 00281 Helsingfors Telefon 0295 209 111 www.valvira.fi
Tillsténds- och tillsynsverket fér social- och halsovarden ~ Mannerheimvagen 103b, 00280 Helsingfors Fax 0295 209 700 kirjaamo@valvira.fi
Koskenranta 3, 96100 Rovaniemi



Anvisning 24/2018 6 (15)

Dnr V/41656/2018
19.9.2018

Exempel 2. Du upptacker vid inspektion av ett fartygs kabiner for inkvarte-
ring att boendefoérhallandena for besattningen ar undermaliga och att t.ex.
toaletterna och duscharna inte fungerar. Aven beséattningens inkvarte-
ringsforhallanden ar en del av deras arbetarskydd. Diskutera saken med
fartygets befalhavare och anmal férhallandet till hamn- och arbetarskydds-
myndigheterna. Den behériga myndigheten svarar foér och beslutar om de
nodvandiga atgarder som ligger inom dennes ansvarsomrade.

Obs. Kontrollera de nédvandiga kontaktuppgifterna och verksamhetsmo-
dellerna pa férhand for t.ex. den lokala arbetarskyddsmyndigheten med
ansvar for hamnen ifraga, miljoskyddsmyndigheten, Tullen, Trafiksaker-
hetsverket osv. Det &r viktigt att &rendet utan dréjsmal meddelas den be-
hdriga myndigheten fér kdnnedom.

3. Miljpskydd (sid. 17)

Handboken tar ocksa upp de miljéfragor som kan medféra allmanna hal-
sorisker, till exempel tdmning av avloppsvatten, avfall och ballastvatten
fran fartyg. Det kan ocksa finnas skadliga fororeningar (andra an mikrobio-
logiska fororeningar) pa fartyg, till exempel fran radioaktiva kallor. Pa sad-
ana fororeningar tillampas IHR (2005) och kraven i artikel 39 och bilaga 3,
men specifika bekampningsatgarder ingar inte i tillampningsomradet for
denna handbok.”

Om det ar fraga om ett missforhallande med direkt anknytning till miljén
eller radiologiska orenligheter (stralfara eller liknande) ska fartygets be-
falhavare underrattas om saken. Darefter ska saken anmalas till miljo-
skyddsmyndigheten och Stralsakerhetscentralen i enlighet med normala
anvisningar for samarbete mellan myndigheter. Det ar alltid inspekto-
rens skyldighet att anmala misstankar eller observationer till den beho-
riga myndighet som handlagger arendet. Myndigheten beslutar sedan
om de atgarder som behdvs.

4. Inspektionsratt och ratt att utfarda intyg (sid. 20)

"Enligt IHR (2005) ska de statliga parterna auktorisera vissa hamnar att
inspektera fartyg och utfarda intyg (eller bevilja férlangd tid) samt erbjuda
relaterade tjanster och bekampningsatgarder sé som avses i IHR artikel
20.3 och hilaga 1. En hamn som auktoriserats att utfarda SSCC-intyg
maste ha beredskap att inspektera fartyg, utfarda intyg och genomféra (el-
ler 6vervaka genomforandet av) nodvandiga atgarder for att avliagsna sa-
nitara olagenheter. Statliga parter kan ocksa auktorisera hamnar att ut-
farda SSCEC-intyg eller bevilja fartygsoperatorer forlangd tid pa hogst en
manad om de inte kan genomfora de nédvandiga atgarderna i den aktu-
ella hamnen.”

Endast hdalsomyndigheten i den hamn som fartyget angoér ar auktorise-
rad att genomfora sanitetsinspektioner enligt WHO:s reglemente pa far-
tyg i internationell trafik och utfarda internationellt godkénda intyg
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(SSCC/SSCEC/30 day Extension). | Finland har halsoskyddsmyndig-
heten i hamnkommunen getts denna uppgift (se HsL 6 §). Aven da det
galler eventuella bekampnings- och andra atgarder fattar hamnens hal-
soskyddsmyndighet tillsammans med halsomyndigheten (den for infekt-
ionssjukdomar ansvariga lakaren) om och ansvarar for detta.

Av intygen som beviljats ska alltid framga bl.a. kontaktuppgifterna for
saval den aktuella hamnen som den myndighet som gjort inspektionen.
Fartyget sjalv far besluta i vilkken hamn inspektionen gors, men inte vem
som ska gora den. Till exempel hemlandet for ett fartyg eller vart det ar
utflaggat paverkar inte saken. For inspektionerna far endast de verkliga
kostnaderna tas ut. Kostnaderna/taxan ska vara kand i férvag (transpa-
rens).

Det finns 30 hamnar i Finland i vilka respektive aktuella kommunala hal-
soskyddsmyndighet kan gora inspektioner och utfarda intyg. Hamnarna
finns fortecknade pa Valviras webbplats: www.valvira.fi (s6kord: fartygs-
inspektioner).

WHO:s reglemente tillampas inte pa fartyg i inrikes trafik. P& inspektion-
erna av dessa fartyg tillampas den nationella lagstiftningen i Finland. In-
spektionerna gors genom foérsorg av halsoskyddsmyndigheten i fartygets
hemkommun (pa basis av FO-nummer) enligt saval livsmedels- som hal-
soskyddslagstiftningen och med stéd av dem utarbetade anvisningar.

5. Intygens betydelse och form (sid. 21) samt stamplarna (sid. 32)

"Sanitetsintygen kan anvandas som verktyg vid internationell kommunikat-
ion och levereras i allmanhet i andra lander (eller, ibland, omraden) an pa
platsen dar de utfardades. Darfor ska statliga parter utfarda och fylla i inty-
gen pa engelska eller franska.”

Kontrollera att din enhet férfogar 6ver:

- WHO:s officiella blankettunderlag for sanitetsintyg for fartyg pa
engelska (Ship Sanitation Control Exemption Certificate / Ship
Sanitation Control Certificate) och dess bilaga*

- WHO:s officiella blankettunderlag fér bevis (Evidence Report
Form = ERF)*

- Nodvandiga officiella stamplar av ratt modell, pa engelska och
med uppgifter om hamnen, hamn osv.

*Blankettunderlagen finns pa Valviras webbplats: www.valvira.fi (s6kord:

fartygsinspektioner).

6. Kompetenskraven for de personer som utfér inspektioner (sid. 22)

"En hamn i WHO:s forteckning éver de hamnar som auktoriserats att ut-
farda sanitetsintyg ska ocksa forfoga 6ver utbildad personal, som kan ga
ombord pa fartyg, identifiera betydande risker for den allmanna héalsan och
vidta nodvandiga bekampningsatgarder. Staterna ska saledes ha nation-
ellt accepterade utbildnings- och kompetenskrav for tillampning pa de
myndigheter som svarar fér allman eller miljoh&lsa och som auktoriserats
att utfarda sanitetsintyg.”
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Den tillsynsenhet som gor inspektionerna ska se till att personalen som
utfor inspektionerna ar fértrogen med WHO:s inspektionsanvisning och
kan genomftra inspektionerna i enlighet med anvisningen. Tillsynsen-
heterna ska ocksa ha handlingsmonster och beredskapsplaner for forfa-
randen i situationer dar allvarliga hélsohot (t.ex. smittsam sjukdom, ke-
mikalieutslapp osv.) observeras pa ett fartyg. Information ska delas ut
om handlingsménster och férfaranden och &ven andra aktérer som till
exempel fartygsméklare, hamnpersonal osv. ska utbildas. Det &r viktigt
att planerna harmonierar med hamnarnas och andra aktorers bered-
skapsplaner och de ska testas och uppdateras regelbundet. Sarskilt vik-
tigt ar det att saval kontakthallning och atgardsansvar som roller ar tyd-
liga och inbvade.

Se aven punkt 2.3 Inspektdrens roll (sid. 24).

7. Rollen fér behérig myndighet (sid. 23)

"-utarbeta effektiva beredskapsplaner for ovantade folkhalsorelaterade
handelser;

-vara i kontakt med den nationella IHR-kontaktmyndigheten i de fragor av-
seende relevanta allmanna halsoatgarder som har vidtagits enligt IHR”

Den kommunala halsoskyddsmyndigheten &r den behériga myndig-
het som svarar for foreskrivande av och tillsynen éver bekampningsat-
garder nar atgarderna galler konstruktioner och férhallanden pa fartyg
(miljohalsa). Sadana arenden kan vara t.ex. atgarder for bekampning av
skadedjur, eller galla vatten- och livsmedel eller hygienen i vistelseut-
rymmen osv.

Den kommunala lakare som svarar for infektionssjukdomar ar be-
horig myndighet (halsomyndighet) nar atgarderna berér manniskor
direkt. | sa fall bygger besluten om atgarder i htg grad pa lagen om
smittsamma sjukdomar. Detta kan komma pa fradga om tydliga tecken
eller symptom pa en smittsam sjukdom eller en allman halsorisk upp-
tacks pa fartyget (t.ex. sjukdomar, epidemier, dodsfall osv. som har in-
traffat pa fartyget).

| Finland har Institutet for hélsa och valfard (THL) utsetts till myn-
dighet for kontakter med WHO. Institutet har som uppgift att ge lokala
och regionala halsomyndigheter konsultationshjélp och skéta internat-
ionella kontakter (med WHO och EU).

Myndigheten som ar behorig och beslutar i ett &rende kan variera bero-
ende pa arendets art och/eller kan vara flera (utover halsoskyddsmyndig-
heten aven t.ex. halso-, arbetarskydds-, raddnings-, miljéskydds-, hamn-
myndigheten, polisen). Det ar viktigt att se till att man i hamnkommunen
har pa forhand avtalat om saker och ting och att samarbetet, informations-
utbytet och beredskapen ar i ordning. Om en omstandighet som uppda-
gats genom inspektion eller pa annat satt inte ingar i
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halsoskyddsmyndighetens befogenhet ska en behorig myndighet informe-
ras om den. Denna myndighet beslutar sedan om nddvandiga atgarder.

Obs. Kontrollera och ta reda pa vad som har sagts om saken, bl.a. i epi-
demiarbetsgruppens beredskapsplaner och anvisningar i din kommun.
Hur har informationsflodet och kontakthallningen ordnats i ditt omrade
(t.ex. kontakter utanfor tjanstetid med infektionslakaren). Ova informat-
ionsutbyte tillsammans med olika aktérer och kontrollera respektive roller
och ansvar i férvag. Kom ihag att det alltid ar den lokala halsomyndig-
heten i kommunen som ar verkstéllande instans och beslutar om nédvén-
diga bekampnings- och andra atgarder nar atgarderna har anknytning till
manniskor, men halsoskyddsmyndigheten nar atgarderna berér miljohal-
san. Myndigheterna ska samarbeta med och konsultera varandra och
andra nodvandigt parter.

8. Utbildning (sid. 25)

"Utarbeta och genomfor planer for identifiering av utbildningsbehov, beho-

righetskrav och kompetenskriterier.

- Sakerstall att inspektdrerna kan utfarda sanitetsintyg, inklusive
pa engelska.

- Ge inspektdrerna introduktionsutbildning om kontrollistorna i
denna handbok.

- Ge inspektorerna introduktionsutbildning om alla nédvandiga
procedurer for inspektion av fartyg och utfardande av sanitetsin-
tyg.

- Sakerstall att inspektdrerna bevisligen uppvisar relevant kunskap
om de typer av intyg som definieras i detta dokument och om de
juridiska texterna i IHR (2005).

- Utbilda inspektdrerna i det sannolika forloppet av inspektioner,
beroende pa fartygets storlek och typ.”

Pa webbsidorna for WHO och EU SHIPSAN finns information om utbild-
ningsmajligheter. Med hjalp av tillampningarna pa Internet kan du sjalv-
standigt studera kring fartygsinspektioner pa distans (e-learning). Delta-
gande i internationella utbildningar kréver ofta att man har presterat kurs-
avsnitt pa distans genom e-learning. Mer information: www.valvira.fi
(s6kord: fartygsinspektioner — WHO:s dvningsprogram for utférande av
fartygsinspektioner) och http://www.shipsan.eu/ (e-learning).

9. Utrustning (sid. 25)

Det ar arbetsgivarens skyldighet att se till att arbetet ar tryggt och att du
har tillgang till alla nédvandiga personliga skyddsutrustningar och verk-
tyg sa att du kan utféra inspektioner tryggt och effektivt. Inspektoren ar
skyldig att félja givna arbetarskyddsanvisningar och anvanda given
skyddsutrustning. | WHO:s Handbok f6r inspektion av fartyg och utfar-
dande av sanitetsintyg (pa finska), bilagorna 4 och 5 pa sidorna 137-
138 finns det en forteckning 6ver de skyddsutrustningar och verktyg
som oftast behdvs.
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10. Sjofartshalsointyg (sid. 28)

"Sjofartshalsointyget (se mall i bilaga 8 till IHR) innehaller grundlaggande

data om hélsotillstandet fér beséattningen och passagerarna under resan

och nar fartyget anlande till hamnen. Intyget innehaller aven foljande nyt-

tiga information om:

- fartygets identifikationsuppgifter,

- en forteckning dver hamnar som angjorts under de senaste 30
dagarna,

- en forteckning dver besattningsmedlemmarna och passagerarna
under de senaste 30 dagarna,

- sanitetsintygets giltighetstid och eventuellt behov av en ny in-
spektion, och

- besok i fororenade omraden.”

Som bilaga 1 finns ett processchema for sjtfartshalsointyg och kommuni-
kation i Finland och i processchemat i bilaga 2 ett exempel pa aktioner
och kommunikation nér ett allvarligt halsohot framtrader vid en inspektion
eller nar ett fartyg redan ligger i hamnen och inte har presterat ett sjofarts-
halsointyg.

Obs. Kontrollera att halsomyndigheten i ditt omrade (= den for infektions-
sjukdomar ansvariga lakaren) kanner till férfarandet och vet att denne all-
tid ska anmala om halsohot eller -faror pa fartyg till halsoskyddsmyndig-
heterna sa att de pa vederbdrligt satt kan stélla beredskap fore besok for
inspektion och innan fartyget bordas (arbetarskydd, forebyggande av epi-
demispridning osv.)

Informera och utbilda fartygsoperatérerna (= rederierna) och fartygsmak-
larna (férbindelseparter och representanter for fartyg till lands/speditérer,
agenter osv.) i ditt omradde om 6verenskomna forfaranden samt om deras
roll under normala och onormala férhallanden Ofta nar informationen om
sjukdomsfall eller andra missférhallanden pa fartyg dem forst.

11. Provtagning (sid. 29)

Mallen fér sanitetsintyg i bilaga 3 till IHR (2005) har kolumner dar man kan
anteckna resultaten av och annan information om de prover som tas vid
en inspektion, men det kravs dock inte nddvandigtvis vid alla inspektioner
enligt IHR att det tas prover. Huruvida ett prov ska tas och analyseras be-
ror pa faktorer som till exempel de speciella omstandigheter som beskri-
vits i kontrollistorna, bevis som inspektdrerna har funnit, arten av eventu-
ella allmanna halsorisker och i specifika sammanhang pa tillrackligheten
av ordinara inspektionsmetoder dar provtagning inte ingar. Om till exem-
pel temperaturen pa kallt dricksvattnet &ar 6ver 25 °C, okar risken for kon-
tamination med Legionella. Pa grund av temperaturen ska det saledes tas
ett vattenprov.”
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11.1.  Hushallsvatten och analyser av det

Med tanke pa passagernas och besattningens halsa det ar viktigt att
man ser till kvaliteten pa fartygets hushallsvatten och att det behandlas
pa ratt satt. Ett satt att forsakra sig om att hushallsvattnet ar tryggt ar att
analysera det regelbundet. WHO:s olika kallor ger nagot fran varandra
avvikande instruktioner for t.ex. hur ofta och fér vad hushallsvatten
borde analyseras. Aven de nationella anvisningarna om detta kan delvis
avvika fran de internationella. Dessutom har rederierna egna reglemen-
ten om provtagning.

N&ar man diskuterar med fartygets befalhavare ar det bra att ndrma sig
och analysera fragan utgaende fran riskerna. Pa t.ex. kryssningsfartyg
med manga manniskor ar det motiverat att analysera hushallsvattnet of-
tare och faststalla fler parametrar &n pa sma fraktfartyg dar man dricker
buteljerat vatten. | denna anvisning rekommenderas att fartygsvattnet
analyseras tva ganger om aret. Ett ovillkorligt minimum ska vara att a)
fartyget har ett analysintyg om vattnets kvalitet och b) intyget inte far
vara mer an ett ar gammalt (se punkt 9.1.1, sid. 95 i WHO:s handbok). |
Finland géller att hushallsvattnet pa de fartyg inom vara territorialvatten
som star under nationell kontroll ska analyseras minst en gang om aret.

Fartyget ansvarar for ordnandet av provtagningarna. T.ex. halsoinspek-
térerna ar inte skyldiga att ta prover. Halsoskyddsmyndigheten har som
uppgift att ge rad och handledning i saken. Vid behov kan aven inspek-
toren ta prover, om det passar honom eller henne. Om provtagningen
inte lyckas i inspektionshamnen, ska man anteckna observationer, be-
kampningsatgarder och uppmaning om provtagning pa bevisformularet
(ERF — Evidence Report Form) och fartyget utfardas ett intyg om befri-
else fran sanering av fartyg (SSCEC) eller ett intyg om sanering av far-
tyg (SSCC).

De parametrar som ska undersokas kan variera utgaende fran férhal-
landena och gjorda observationer (t.ex. om vattnet ger lukt av fram-
mande kemikalier ska det analyseras kemiskt sa att man far fram orsa-
ken). En grundlaggande faktor for tryggheten av hushallsvatten ar dess
mikrobiologiska kvalitet och att den kontrolleras regelbundet. | normala
situationer ska minst féljande grundlaggande analyser tas pa vattenpro-

verna:
Parameter som under- WHO riktvarde
sOks
Kolibakterier totalt 0 kolonier/100 ml (om sadana
finns, undersoks ocksa for E. coli)
Heterotrofiskt koloniantal i | inga avvikande férandringar (se
22 °C och 36 °C WHO:s handbok del B, sida 91)
Klorhalt fritt klor minst 0,2 mg/I
pH-vardet 6,5-8,0 (hdgst 9,5)
Farg, lukt och smak inga avvikande férandringar
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11.2.  Legionella-prov

Enligt WHO:s handbok ska det tas vattenprover for analys fér Legion-
ella om temperaturen péa kallt kranvatten pa fartyget ar déver 25 °C och
varmvattnet ar under 50 °C. Dessa temperaturkrav géaller for alla kranar
pa fartyget (se WHO:s handbok avsnitt 9.14.5, 9.14.6 och 9.19.5, sid.
106-108). Temperaturen pa bruksvattnet ur kranarna bor dock inte vara
hogre an 65 °C, eftersom detta ger risk for brannskador pa huden, sar-
skilt hos barn. Nar temperaturen pa vattnet mats ska det spolas sa att
dess temperatur blir jAmn (cirka 1-5 min). Om det enligt temperaturerna
ovan kravs att vattnet ska undersokas for Legionella far man inte spola
vattnet nér proverna tas.

Det kravs specialkompetens och -arrangemang nar det ar frdga om
provtagningar och analyser for Legionella. Det kan t.ex. hédnda att labo-
ratoriet for forberedelse av analyserna behdver informeras om provtag-
ningarna upp till tre dagar tidigare. Kontrollera saledes saken i forvag pa
din egen ort. Om provtagningen inte lyckas i inspektionshamnen, ska
man anteckna observationer, bekampningsatgarder och uppmaning om
provtagning pa bevisformularet (ERF — Evidence Report Form) och far-
tyget utfardas ett intyg om befrielse fran sanering av fartyg (SSCEC) el-
ler ett intyg om sanering av fartyg (SSCC). Fartyget har ansvaret for att
lata gora undersokningar i en valfri, lamplig hamn. Halsovardsmyndig-
heterna i nasta hamn ska underrattas om detta. Om Legionellabakterier
redan har upptackts i vattensystemet eller det finns faststallda sjuk-
domsfall (legionellos) ska férhallandet rapporteras till halsomyndigheten
i foljande hamn. Sjukdomsfall ska &ven rapporteras till infektionssjuk-
domslakaren vid THL, som &r Finlands kontaktorgan med WHO.

| Finland tillampas gransvardena for forekomsten i de europeiska riktlin-
jerna for Legionella (se European Technical Guidelines for the Prevent-
ion, Control and Investigation, of Infections Caused by Legionella spe-
cies, June 2017). For hushallsvatten och varmt bruksvatten tillats fore-
komsten 1 000 CFU/I. Om forekomsten av Legionella & >1 000 CFU/I
kravs atgarder, till exempel nya prover eller rengoring av vattensyste-
met. Om férekomsten av Legionella ar >10 000 CFU/I kréavs direkta at-
garder och desinficering av hushallsvattensystemet.

For bubbelpooler tillats en Legionellaforekomst pa 100 CFU/I och nar
forekomsten ar >100 CFU/I kravs atgarder for att effektivisera desinfice-
ringen av systemet. Om férekomsten ar >1 000 CFU/I ska poolen
stangas, tommas och dess vattensystem desinficeras.

Lampliga platser for méatning av vattnets temperatur ar t.ex. sjukhuset, ko-
ket och inkvarteringsutrymmena pa ett fartyg. Sarskilt riskutsatta ar avslu-
tande andar av rorledningslinjer med lag anvandning. Ocksa de kranar
som ligger langt fran varmekallan och maskinrummet ar bra platser for
temperaturmatning. | maskinrummet kan man direkt pa varmvattenbereda-
rens termometer kontrollera temperaturen pa det utgaende heta vattnet till
cirkulationssystemet. Ibland kan man ocksa se temperaturen pa returvatt-
net fran cirkulationen.
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Halsoskyddsmyndigheten har som uppgift att dela information om olika
slags halsofragor och hur de forebyggs, bekampas och kontrolleras. Det
I6nar sig att férbereda sig for inspektioner genom att i férvag reda ut
grundlaggande faktorer som t.ex. Legionella. P& THL:s webbplats finns
det mer information, bl.a. om provtagningar och analyser for Legionella
och om skyldigheten att anmaéla infektionssjukdomar (www.thl.fi, sékord:
Legionella + vatten).

| databasen EU Shipsan Information System SIS har kontaktuppgifterna
for flera EU-hamnmyndigheter registrerats . Dar kan du ocksa spara din
egen kontaktinformation genom att registrera dig i systemet. Langst nere
till hoger pa inloggningssidan finns en lank till registreringen av nya anvan-
dare (Register Online Registration Form for new SSC Inspectors).
Ytterligare information: www.shipsan.eu (European directory of authorized
ports). Kontaktuppgifterna for inspektionsmyndigheterna i vissa hamnar
finns ocksa i WHO:s officiella hamnlista. Listan finns pA WHO:s webb-
plats: www.who.int/ihr/ports airports/portslanding/en/.

12. Fartygskok, koksforrad och serveringsomraden (sid. 44)

Nar det pa ett fartyg gors sanitetsinspektioner enligt IHR/WHO och far-
tyget utfardas ett intyg (SSCC/SSCEC/30 day extension) ska man for
livsmedel anvanda och tillampa de riktvarden, temperaturer och hygien-
kriterier som WHO har godkant internationellt och som har antecknats i
den har anvisningen. De riktvarden som WHO anvander och den praxis
som WHO rekommenderar avviker delvis fran det som har foreskrivits
och anvisats bl.a. nationellt och med stéd av livsmedelslagstiftningen
(t.ex. i friga om temperaturer) i Finland. De nationella anvisningarna
och riktvardena tillampas dock inte nar man gor en sadan normal far-
tygsinspektion pa fartyget som det har bett om och fartyget utfardas ett
sanitetsintyg enligt denna anvisning. Genom forfarandet stravar man
bl.a. efter att garantera att enhetligheten, tolkningen och effekten av in-
spektionerna ar nationellt och internationellt harmoniska.

IHR/WHO:s reglementen utgar fran att en behorig myndighet i med-
lemsstaten och hamnen slutligen beslutar om nédvandiga bekamp-
ningsatgarder. WHO har upptagit de internationellt godkanda bekamp-
ningsatgarder som IHR rekommenderar i Handboken for inspektion av
fartyg och utfardande av sanitetsintyg. Nodvandiga atgarder avgors all-
tid fall for fall. Se kan @ven vara annat vad anvisningarna i handboken
anger, om myndigheten anser att de ar lika trygga och tillférlitliga. Det ar
saledes majligt att man t.ex. i vissa allvarliga fall (t.ex. matforgiftningar)
kan bli tvungen att tillampa aven nationell lagstiftning och nationella an-
visningar, och ta dem till hjalp. | sddana undantagsfall ska man alltid se-
parat och i samarbete med olika forvaltningsomraden avtala om de
basta och effektivaste forfarande- och handlingsmodeller. | vissa sall-
synta fall kan det slutliga avgérandet av ett &rende krava att nationella
och internationella verksamhetsmodeller sammanpassas och diskute-
ras. Aven da &r det viktigast att se till att livsmedelssékerheten tryggas
och att manniskors halsa inte aventyras.
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Bilaga 1. Processchema for sjofartshalsointyg och kommunikation i Finland.

Hélso-
myndigheten

Héalso-
skydds-
myndigheten

« Alltid nar ett fartyg anlander fran utlandet till en hamn i Finland ska det ge information om hélsotillstandet p& \
fartyget: fartygets befélhavare &r skyldig att meddela hamnens behériga halsoskyddsmyndighet (= den for
infektionssjukdomar ansvariga lakaren) om det har observerats allvarliga halsohot pa fartyget (Internationella
hélsoreglementet, International Health Regulation, IHR, WHO).

« Meddelandet lamnas med det internationella formuléret for sjéfartshélsointyg (Maritime Declaration of Health-
MDH, se mall i IHR Annex 8).

« Allvarliga halsohot, da ett sjofartshalsointyg alltid ska ges, ar t.ex. att fartyget kommer fran ett omrade dar det
konstaterats en internationellt betydande epidemi och/eller fartyget har allvarligt insjuknade vilkas sjukdomsbild
forknippas med feber, hosta, andnéd, utslag eller blédning och/eller forlamning eller det har intraffat dodsfall p&
fartyget som forknippas med sddana symtom som ndmns ovan.

_

« Portnet ar ett datasystem for hamntrafiken (National Single Window).

« Fartyget ska fore ankomsten till hamnen géra alla myndighetsanmalningar elektroniskt i Portnet-systemet, varifran
de vidarebefordras till de i férvag avtalade myndigheter som hanterar arendet.

« Fartygets befalhavare ska i Portnet fylla i en forfrdgan i syfte att bedéma halso- och smittrisken (en fraga). Om
svaret pa frdgan ar "YES” ska ett sjofartshalsointyg fyllas i.

« Sjofartshalsointyg som fartyget lamnar elektroniskt i Portnet formedlas till THL.

« Portnet uppratthalls av Trafikverket (TraFi). Mer information: www.portnet.fi

- "

. Institl)Jtet for halsa och valfard - THL ar nationell myndighet i Finland for kontakter med IHR/WHO (National Focal
Point).

* THL bedémer sjofartshalsointyget samt ger vid behov konsultationshjalp till fartyget och de lokala
halsomyndigheterna (= den for infektionssjukdomar ansvariga lakaren).

« Om ett &rende kraver myndighetsatgarder informerar THL halsomyndigheten i hamnkommunen om det.

* THL har beredskap 24/7: under tjanstetid THL:s infektionslakare (029 5248 557) och under jourtid THL:s jour
(kontakt via HNS infektionsjour 09-4711).

-/

J

» Halsomyndigheten ar den behériga myndigheten som beslutar om nédvandiga bekampningsatgarder.

* Den kommunala lakare som svarar for infektionssjukdomar tjanstgér som héalsomyndighet i hamnkommunen.

« Utanfor tjanstetid tjanstgdr en av kommunen for arendet utsedd jourhavande lakare vid en halsocentral eller ett
sjukhus som halsomyndighet.

« Halsomyndigheten samarbetar med 6vriga lokala myndigheter inom t.ex. arbetet for den kommunala
epidemiarbetsgruppen och far konsultationshjalp av bl.a. sjukvardsdistriktet och THL.

« Halsomyndigheten i hamnkommunen informerar den halsoskyddsmyndighet som dvervakar fartygens miljohalsa
och utfardar sanitetsintyg om arendet.

« Utanfor tjanstetid sker halsomyndighetens kontakter i enlighet med de beredskapsplaner som kommunen har
utarbetat i frdgan (t.ex. kommunala epidemiarbetsgruppens beredskapsplan -> sammankallande osv.) J

« Halsoskyddsmyndigheten ar den behdériga myndigheten i &renden som galler miljohalsa. Myndigheten har som
uppgift att besluta om t.ex. nédvandiga bekampningsatgarder inom sitt behorighetsomrade samt 6vervaka deras
genomfdrande (t.ex. vattnets kvalitet och behandling, bekdmpning av skadedjur, livsmedelshygien m.m.).

« | denna handbok ges exempel pa bekampningsatgarder som WHO rekommenderar. Beslut om s&dana fattas alltid
fal for fall och de kan ocksa vara andra om myndigheten anser att de &r lika trygga och tillforlitliga.

« Bevis som fas i fall av sjofartshalsointyg samt bekampningsatgarder antecknas i ett sanitetsintyg som ar i kraft (se
Scenario 3, sid. 134.)

» Om bekampningsatgéarder inte har kunnat genomfdras och fartyget fortsatter resan ska den behériga myndigheten
(Port Health Authority) i féljande hamn underrattas om saken.
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Bilaga 2. Processchema for atgarder och kommunikation nar ett allvarligt halsohot framtra-
der vid inspektion eller ett fartyg redan ligger i hamn och inte har gjort ett sjofartshalsointyg.

~N

* Fartygets befalhavare ber om sanitetsinspektion av hélsoskyddsmyndigheten och att sanitetsintyget férnyas innan
det foraldras (kontakten sker ofta via fartygsméklaren).

« Under inspektionen framgar det att det pa fartyget eventuellt finns en smittsam epidemi eller ett annat allvarligt
héalsohot i enlighet med IHR som kan spridas nationellt eller internationellt (t.ex. fartyget har allvarligt insjuknade
vilkas sjukdomsbild forknippas med feber, hosta, andndd, utslag eller blédning och/eller férlamning eller det har
intraffat dodsfall pa fartyget som foérknippas med séddana symtom som namns ovan.)

J

N

» Halsoskyddsmyndigheten anméaler om misstanke till den behériga halsomyndigheten i hamnkommunen (= den for
infektionssjukdomar ansvariga lakaren).

« Utanfor tjanstetid tjanstgor en av kommunen for arendet utsedd jourhavande lakare vid en hélsocentral eller ett

Halso- sjukhus som halsomyndighet.

skydds-
myndigheten )

N

» Halsomyndigheten i hamnkommunen (= den for infektionssjukdomar ansvariga lakaren) ar behérig myndighet i
arendet och beslutar om nddvandiga atgarder i samarbete med andra lokala myndigheter.

« Halsomyndigheten informerar om drendet och far under tjanstetid konsultationshjélp av sjukvardsdistriktet och
THL:s infektionssjukdomslakare (029 524 8557).

Halso-

) « Under jourtid ger HNS infektionsjour konsultationshjalp (véxel 09-4711) och den véagen &r det ocks& mojligt att
myndigheten kontakta THL:s infektionsjour.

J

~

« Institutet for hdlsa och valfard - THL &r nationell myndighet i Finland for kontakter med IHR/WHO (National Focal
Point).

« Konsultationshjalp under tjanstetid ger THL:s infektionslékare och under jourtid THL:s jour (epidemiologisk
riskbeddmning).
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