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Provtagning av hushallsvatten
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Genom regelbunden évervakning av hushallsvattnets kvalitet saker-
staller den kommunala halsoskyddsmyndigheten att hushallsvattnets
kvalitet foljer bestammelserna. Myndighetskontrollerna enligt pro-
grammet for kontrollundersékningar och provtagningsplanerna ska
utféras i ett laboratorium som godkants av Livsmedelsverket. Livs-
medelsverket uppratthaller en forteckning dver godkanda laborato-
rier och undersoékningsmetoder som féljer bestammelserna. Valvira
har gett en anvisning om metoder som ska anvandas vid undersok-
ningar enligt halsoskyddslagen.
1. Provtagarens kompetens

Den kommunala halsoskyddsmyndigheten ska sakerstalla att provta-
garen kanner till atminstone de allménna principer for provtagning
som anges i avsnitt 1 i bilaga Il till hushallsvattenférordningen (hus-
hallsvattenforordningen 9 §). | den kommunala tillsynsplanen for hal-
soskyddet antecknas grunderna (halsoskyddslagen 6 §) for godkan-
nande av provtagare. Provtagare ska ha fatt utbildning i provtagning
innan de kan arbeta som sjalvstandiga provtagare. Utbildningen kan
vara till exempel personcertifiering av en miljoprovtagare inom kom-
petensomradet hushallsvatten. Om provtagaren inte har personcerti-
fiering, beddmer den kommunala halsoskyddsmyndigheten provtag-
arens kompetens och eventuella utbildningsbehov. Vid bedomning
av provtagarens kompetens ska de mal i fraga om provtagarens
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utbildning som anges i avsnitt 13.3 i standard SFS-ISO 5667-5 till-
lampas. Standarden forutsatter att en kompetent provtagare uppratt-
haller sina fardigheter genom regelbunden utbildning och dokumen-
terar sin utbildning. De mal som stéllts upp for utbildningen behand-
las i del | av tillampningsanvisningen om bestammelserna om hus-
hallsvatten.

2. Syftet med provtagningen

Provtagaren ska enligt avsnitt 1 i bilaga Il till hushallsvattenférord-
ningen kanna till for vilket &ndamal provet tas.

Syftet med provtagningen vid den punkt dar kraven ska vara upp-
fyllda kan vara att

a) faststalla att det levererade hushallsvattnet uppfyller kraven,

b) utreda vilken inverkan byggnadens vatteninstallation har pa hus-
hallsvattnets kvalitet, eller

c) utreda orsaken eller kallan till sddan férorening av hushallsvat-
ten som beror pa byggnadens vatteninstallation.

Syftet med provtagningen fran ravatten, vatten som utgar fran vat-
tenbehandlingsanlaggningen eller vattendistributionsnatet kan vara

a) egenkontroll,

b) att faststalla att det levererade hushallsvattnet uppfyller kraven
nar det galler sddana parametrar vilkas varde inte férsvagas ef-
ter provtagningsplatsen,

c) att utreda orsaken eller kallan till férorening av hushallsvatten.

Mikrobiologiska prover ska tas och hanteras i enlighet med tabell 1 i
bilaga Il till hushallsvattenférordningen. Vid provtagningen ska de
provtagningssyften som anges i avsnitt 1.1 beaktas.
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Tabell 1. Tagning och hantering av mikrobiologiska prover vid den punkt dar kraven
ska vara uppfylida.

Syfte Provtyp Anslutna apparater Desinfektion Spolning av
och anslutnings- av kran vatten

stycken

a) Vatten levererat Avlagsnas Ja Ja
av den anlagg-
ning som levere-
rar hushallsvatten

b) Hushallsvatten el- Avlagsnas Ja Vatten tappas
ler varmt bruks- en stund for att
vatten som tas avlagsna effek-

fran byggnadens ten av desinfekt-
vatteninstallation ionen

c) Att utreda orsa- Avlagsnas inte Nej Nej

ken eller kallan till
férorening

Pa de mikrobiologiska prover som tas fran vattendistributionsnatet
tillampas provtagningssyfte a) i tabell 1.

Nar det galler andra prover som tas fran vattendistributionsnatet an
de mikrobiologiska proverna ska standarden SFS-ISO 5667-5 iakt-
tas.

Hushallsvatten fran en vattencistern, brunn eller annan vattentakt
som anvands gemensamt kan undersokas i det vatten som leds till
vattenanvandaren, eller om vattnet inte behandlas, i ett prov som ta-
gits fran ravatten.

Prover kan ocksa tas fran enskilda byggnaders brunnar for att utreda
hushallsvattnets kvalitet. Provet tas da fran uttagspunkten eller direkt
fran brunnen.

Vid misstanke om en vattenburen epidemi tas proverna enligt be-
démningen av kvaliteten pa det vatten som vattenanvandaren an-
vander (Tabell 1, ¢ syfte). Prover tas innan desinfektionen inleds och
efter att desinfektionen har inletts. Provtagningen far dock inte ford-
roja inledandet av desinfektionen. For att utreda en vattenburen epi-
demi kravs i allmanhet att prover tas frdn manga olika stallen. |
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storningssituationer, sdsom vid misstanke om vattenburen epidemi,
foljs vid provtagning anvisningarna fran laboratoriet, anvisningarna i
Valviras publikation Férfaranden for tryggande av hushallsvattnets
kvalitet samt anvisningarna fran THL:s enhet fér mikrobiologisk ex-
pertis. Pa THL:s webbplats finns THL:s anvisningar fér provtagning
och blanketter for provférsandelser. Enligt 10 § i hushallsvattenfor-
ordningen kan man vid en misstankt eller konstaterad férorening av
hushallsvattnet ocksa anvanda andra metoder an analysmetoderna
enligt bilaga Ill till hushallsvattenférordningen.

Information om provtagning av hushallsvatten och varmt bruksvatten
for undersodkning av legionellabakterier finns i anvisningen Bedom-
ning och hantering av risker for legionellabakterier och bly i byggna-
ders vatteninstallationer.

3. Varifran tas proverna?

Proverna tas i enlighet med programmet for kontrollundersokningar
eller provtagningsplanen. En del av parametrarna for den regel-
bundna évervakningen av hushallsvatten som anges i bilaga | till
hushallsvattenférordningen kan i stallet for att undersdkas fran den
punkt dar kraven ska vara uppfyllda (det vill sdga vattenanvandarens
kran), undersokas fran ravatten, vattenbehandlingsanlaggningens
utgaende vatten eller fran vattendistributionsnatet. Om provet inte
tas ur vattenanvandarens kran, valjs provtagningsplatsen eller stallet
for kontinuerlig matning enligt parameterns ursprung med iaktta-
gande av principerna i anmarkningarna i tabell 2 och 4 i bilaga | till
hushallsvattenférordningen.

Enligt 17 § i halsoskyddslagen ska kvalitetskraven pa vatten uppfyl-
las

1) i fraga om vatten som anvands inom ett vattendistri-
butionsomrade, vid det tappstalle dar vattenanvandaren
tappar hushallsvatten eller varmt bruksvatten,

2) i fraga om vatten som tillhandahalls fran tankar, vid
det stalle dar vattnet tappas ur tanken,

3) i fraga om vatten som tappas pa flaska eller for-
packas i behallare, vid det stalle dar vattnet tappas eller
forpackas,
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4) i fraga om vatten som anvands i en livsmedelslokal,
vid det stalle dar vattnet anvands i lokalen.

4. Forberedelser infor provtagningen

Provtagaren ska veta i vilket syfte provet tas. Provtagaren forsakrar
sig pa férhand om att flaskor och annan provtagningsutrustning som
behovs och laboratoriets anvisningar finns tillgangliga. Mikrobprover
av hushallsvatten som desinficerats med oxidationsmedel (klor, klor-
amin) tas i en flaska med tillsatt tiosulfatlosning. Renlighet och hygi-
eniska arbetssatt iakttas sarskilt da mikrobprover tas och da vatten-
cisternen eller brunnen ar 6ppen. Avvikelser och observationer vid
provtagningen antecknas.

Utrustning som behovs vid provtagning:

Nodvandigt antal sterila flaskor och andra flaskor, re-
servflaskor for mikrobprover

Sterila flaskor som innehaller eller tillsatts tiosulfatlos-
ning, for mikrobprover av klorerat hushallsvatten

Enlitersflaska for ospolat nickel-, koppar- och blyprov

Enlitersflaska for spolat nickel-, koppar- och blyprov,
om det spolade provet tas vid samma provtagningstill-
falle

En termometer med en precision pa minst 20,5 °C
(garna 0,1 °C)

Kylvaska eller motsvarande, kylklampar, isolering, t.ex.
bubbelplast, for att forhindra att flaskorna ror sig

Redskap for desinfektion av kranen och/eller hamtaren
(blaslampa, for kranar av plast: etanol (volymdel 70 %),
isopropanol (volymdel 70 %) eller hypokloritlésning

(1g/l)
Vid behov en hamtare

Redskap for rengdring av handerna eller engangs-
handskar

Verktyg for borttagning och rengoring av munstycken
och kopplingar (skiftnyckel eller griptang)

Provtagningsblankett
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5. Provtagning av hushallsvatten
[ ]

Marknings- och anteckningsmaterial

Tvatta och torka handerna.
Utfor forberedande atgarder enligt tabell 1 ovan

Efter spolning i 2-5 sekunder, ta 1 liter ospolat koppar-
, bly- och nickelmetallprov.

Mat temperaturen i ett separat karl nar vattnet har spo-
lats i 1 minut.

Nar temperaturen pa det spolade vattnet har stabilise-
rats, ta PAH-prover for den utvidgade kontrollen innan
kranen desinficeras med laga. Du kan ocksa ta ett me-
tallrov fran spolat vatten for att utreda om avvikelsen
fran kvalitetskraven beror pa fastighetens vattenanord-
ning

Rengor kranen omsorgsfullt fran avlagringar nar mun-
stycket avlagsnas.

Desinficera kranen med en blaslampa med tillracklig
effekt (80 °C). Det racker oftast inte med en vanlig liten
tandare. Alternativt kan kranen desinficeras med etanol
(volymdel 70 %), isopropanol (volymdel 70 %) eller hy-
pokloritldsning (1 g/l).

Ta provet fran rinnande vatten utan att stdnga kranen
emellan. Ldmna ett luftrum i mikrobflaskorna. Ovriga
provflaskor fylls helt och hallet.

Om du tar gasprover (radon osv.), later du vattnet lang-
samt rinna ner i flaskan langs kant tills vattnet rinner
over.

Stang flaskorna omsorgsfullt.

Mark provflaskan med datum, provets identifikation och
dina initialer.

Fyll i provremissen.

Skruva tillbaka kopplingarna med tatningar pa kranen
efter rengoring.
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6. Provtagning fran en brunn

Ta provet med en hamtare (en rorhamtare for en-
gangsbruk eller annan lamplig anordning som kan des-
inficeras) eller ett karl som vanligen anvands for att ta
upp vatten.

Om du tar upp vattnet med ett karl som vanligen an-
vands for andamalet, haller du bort det forsta vattnet
som tas upp och fyller flaskorna med vattnet som tas
upp darefter.

Lat karlet eller hamtaren fyllas under brunnens vatten-
yta. Lat vattnet rinna fran provtagningsredskapet ner
langs flaskans kant. Borja med gaserna (radon osv.).
Fyll flaskorna langsamt. Lamna ett luftrum i mikrobflas-
korna. Ovriga provflaskor fylls helt och hallet.

Stang flaskorna omsorgsfullt.

Mark provflaskan med datum, provets identifikation och
dina initialer.

Fyll i provremissen.

Mat vattnets temperatur i ett separat karl eller i ett prov
som tagits for kemiska undersokningar.

7. Uppgifter som ska antecknas om provtagningen

Foljande uppgifter [lamnas till laboratoriet:

Provflaskor

Provtagarens namn och arbetsbeteckning
Datum och tidpunkt for provtagningen
Provtagningsplats

Syftet med provtagningen

Provets ursprung; till exempel brunnsvatten, ravatten,
hushallsvatten, varmt bruksvatten

Vattentemperatur som uppmatts i samband med prov-
tagningen

Avvikelser som intraffat vid provtagningen
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e Observationer (till exempel skum, grumlighet, avvi-
kande lukt, miljdobservationer)

8. Atgirder som ska vidtas efter provtagningen

e Proverna ska analyseras sa snabbt som mojligt efter
provtagningen, eftersom vattenkvaliteten kan forandras
under forvaringen. Vid provtagning, forvaring, forsan-
delse och eventuell fixering ska anvisningarna fran la-
boratoriet som utfor analysen foljas. Detta ar sarskilt
viktigt nar provet maste skickas till en annan ort for
analys.

e Proverna forvaras kallt (5 £3 °C) till exempel i en kyl-
vaska, om inte annat anges. Proverna far inte frysa
och de ska skyddas mot solljus aven under transport.

e Vid transport rekommenderas nedkylning om transpor-
ten tar dver 4 timmar.

e Proverna bor analyseras inom 8-12 timmar fran prov-
tagningen. Om transporten tar dver 8 timmar ska forva-
ringstiden och foérvaringsférhallandena dokumenteras.

e Laboratorierna ombeds anteckna provpartiets an-
komsttemperatur.

¢ Den kommunala halsoskyddsmyndigheten for in prov-
tagningen i datasystemet Vati.
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